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Los S pasos
INFALIBLES

—— para

CREAR tu rincén

Transforma tu espacio con estilo,
emocion y bajo presupuesto



(Binoeniids.

¢Quieres transformar un rincén de tu casa, pero no

sabés por donde empezar?

Sientes que ese espacio esta vacio, desordenado o
simplemente no te transmite nada.

Quieres algo lindo, con personalidad, que se sienta
acogedor y tuyo.. pero sin gastar de mas ni llenarte
de cosas.

iEsta guia practica es para ti!
¢Que vas a encontrar en estas paginas?

® Un paso a paso facil para crear tu rincon ideal

@ Tips de color, composicion y emociones

@ |Inspiracion realista y cercana (sin abrumarte)

@ Un regalo especial para que empieces hoy mismo

No se trata de decorar por decorar. Se trata de crear
un lugar que te abrace todos los dias.

jEmpecemos!
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— Elige la emocion que quieres sentir

Antes de elegir colores, objetos o cuadros, piensa en lo que te
gustaria sentir en ese espacio, algunos ejemplos:

Calma - tonos suaves, lineas simples, laminas serenas

IR

% Energia - colores vivos, formas creativas, mensajes potentes

Conexidn - verdes, texturas naturales, frases profundas

Elige tu palabra y usala como bruajula.
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—o Elige tu paleta con la formula 60-30-10

Una composicion armoniosa necesita equilibrio visual.
La formula 60-30-10 es una regla basica del diseno que te va a ayudar
a combinar colores sin fallar:

cComo se aplica?

Color dominante: es el tono base de tu espacio.
Va en: paredes, cortinas, alfombras grandes o
muebles principales.

‘ Color secundario: Complementa y da contraste.
Va en: sillas, cojines, estantes, mantas, objetos
medianos.

‘ Color acento: el toque final que da personalidad.
Va en: laminas decorativas, velas, floreros, marcos,
detalles pequenos.

60%
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——o Usa la regla de 3 objetos para decorar
estantes o superficies

Para que tu rincon no se vea recargado ni plano:
Decora con grupos de 3 elementos que combinen altura, forma y textura.

Te dejo una formula facil que siempre funciona:

° Un objeto alto
(florero alto, planta, cuadro, lampara de mesa)

e Un objeto medio
(florero mediano, caja decorativa, velas, cuadro)

e Un objeto pequeio
(figura, libro acostado)

Juega con alturas y texturas. Y un cuadro apoyado
también suma calidez.
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— Juega con las texturas y formas

Un espacio no se siente calido solo por los colores.
La mezcla de texturas transforma tu rincon en un lugar acogedor.

Aqui van algunas ideas:
@® Caojines tejidos

@ Cesteria o fibras naturales

@® Madera, ceramica, lino

@® Algo con brillo: una vela, marco metalico o cristal
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—o Deflne el foco o accion de tu rincon

Piensa en qué vas a hacer en ese espacio para que sea funcionaly te inspire.

Cuando tu rincén tiene un propadsito claro, se vuelve un lugar al que siempre
quieres volver. Elige una actividad que conecte con la emocion que quieres
sentir, y arma tu rincon a partir de eso.

Algunas sugerencias:

@® Meditacion (calmay serenidad)
» Una lamina con una frase relajante o diseno minimalista
» Una vela aromatica de lavanda o sandalo
» Un cojin redondo o una alfombra pequena de fibras naturales

Lectura (calidez y contencion)

» Una lamina con una cita literaria o ilustracion acogedora
» Una [dmpara de luz calida (de mesa o de pie)

» Una manta suave y una pila de libros decorativos

Creatividad (energia e inspiracion)
» Una lamina vibrante con colores vivos

» Un corcho pequeno o tablero para notas

» Plantas en cesto de fibras o plantas colgantes
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——o 7/ Ideas disparadoras para empezar
sin dudar

¢Aun te cuesta imaginar cdmo empezar a decorar tu rincén?

No te preocupes, es mas comun de lo que crees. Por eso, prepare esta seccion
con ideas super simples y realistas.

Elige el rincon que mas se parece al tuyo y replicalo con lo que tengas a mano.

Mira cada imagen con atencion. ;Cual te inspira mas?
cQué emocion te transmite? ;Cual se parece mas a ese espacio al que quieres
darle amor?

A veces lo unico que necesitamos es una imagen que nos diga: “Si, eso quiero”.

Un balcon
para relajarte o leer

Mood: Tranquilidad, aire fresco,
conexion contigo misma.

Elementos ideales:

» Faroles o fanales con velas (reales
o eléctricas)

» Silla comoda con almohadon

» Manta ligera para el atardecer

» Mesa pequena de apoyo

» LLamina decorativa o frase
inspiradora apoyada en la pared




Una esquina calma
en tu dormitorio

Mood: Serenidad, intimidad,
refugio emocional.

Elementos ideales:

» Repisa flotante o mini estante

» LLamina con mensaje emocional o
diseno simple

» Vela aromatica o difusor

» Cojin en el piso o banquito bajo

» Alfombra liviana en tonos neutros

Detras del sillon,
pero con alma

Mood: Estilo sin esfuerzo, calidez
en un espacio olvidado.

Elementos ideales:

» Estante bajo o banco largo

» Lamina grande apoyada en la pared
» Planta mediana en maceta

» Lampara de pie o de mesa con luz
calida

» Objeto decorativo que te represente



/ Momento cafe

en tu cocina

Mood: Rutina consciente,
disfrute de lo simple.

Elementos ideales:

» Cuadro con lamina alegre o
minimalista

» Banquito o silla auxiliar

» Taza especial o juego de te/cafe
» Florero con ramo seco

» Servilleta de tela o bandeja
decorativa

Espacio creativo
para inspirarte

Mood: Energia, color, conexion
con lo que te entusiasma.
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Pasillo con proposito
(ya no solo de paso)

Mood: Belleza en lo cotidiano,
con mueble funcional.

Elementos ideales:

» Zapatera estilo HEMNES (IKEA u otra
similar)

» Florero decorativo sobre la zapatera
» Set de 3 cuadros asimétricos

» Planta alta en canasto de fibras
naturales

» Ganchos decorativos o perchero de
pared

Zocalo de ventana
con vida propia

Mood: Naturaleza sutil, calidez
en los detalles.

Elementos ideales:

» Plantas pequenas o suculentas en
macetas de ceramica

» Cuadro pequeno apoyado sobre el
zocalo

» Canasto de fibras naturales con libros
o0 mantita liviana

» Fanal para aportar calidez al espacio
» Cortina liviana de lino 0 algoddn que
deje pasar la luz




— JTlenes todo para crear tu rincon
iInspirador?

Antes de empezar, tomate un momento para revisar si tienes lo necesario para
transformar ese espacio con intencion y estilo.

7 ¢Definiste la emocion que quieres sentir en este rincon?

D Calma
D Energia
D Contencion

D Creatividad

2 :Elegiste tu paleta de colores con la formula 60-30-10?
D Color principal (paredes, muebles grandes)
D Color secundario (textiles, objetos medianos)

D Toques de color (laminas, flores, detalles)

/ ¢Seleccionaste tus 3 objetos clave?
D Algo con altura (planta, jarron con flores, cuadro grande, lampara)
D Algo con volumen medio (vela, figura, libro, florero medio)

D Algo plano o bajo (individual, bandeja, caja decorativa)
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/ JTu rincon tiene laminas que refuercen la emocion?
D Con frase o imagen significativa

D Colores en armonia

D Ubicacion visible y con impacto visual

/ ¢Hay un foco claro para usar tu rincon?

D Lectura
() Meditacion

D Creatividad

/ ¢Sumaste texturas o luces que lo hagan mas calido?
D Mantas, alfombra o textiles
D Luz calida o velas

D Fibras naturales o madera

a s rincon ya tiene “ese detalle” que lo hace tuyo?
D Objeto especial con valor emocional
D Color o aroma favorito

D Recuerdo que te inspire
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tu rincon esta listo para cobrar vida

Ojala esta guia te haya inspirado a mirar ese espacio con
NnuUevos 0jos.

No importa cuan grande o chico sea —lo importante es
que hable de ti, de lo que sientes, y te invite a disfrutar de
tu dia desde un lugar que se sienta tuyo.

Crear belleza en lo cotidiano no es un lujo, es una forma
de cuidado.

Tu casa es tu refugio, y cada rincon puede convertirse en
una pausa, en una chispa, en un pequeno ritual que te
conecte con lo que realmente importa.

Gracias por dejarme acompanarte en este proceso. Ahora,
te regalo algo especial para dar el primer paso:

11 Descarga gratis tu lamina imprimible

https.//drive.google.com/drive/folders/194xKWvvrbYting53_5gTi21wOrDRVucC
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